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ACCIDENTE LABORAL
Mueren cuatro Personas en

Guadalajara victimas de los gases de
una fosa septica

Eran trabajadores de una piscifactoria en Illana

Efe | Toledo | 13/8/z007 | Actualizada alas15:54 b

Relacionados de la noticia

= Irmprmir A0 volver  m «58lo viune de los cusrpos, los otros estaban
debajos

Cuatro personas han fallecido hoy al caer en una fosa septica mientras = Muerte por asfixia o envenenamiento
trabajaban en una piscifactoria de la localidad de Illana (Guadalajara),
informaron a Efe fuentes de la Subdelegacion del Gobiermo en la provincia.

El accidente ocurrid sobre las 12.45 horas cuando dos de los fallecidos se
desvanecieron en la fosa septica, a la gue cayeron las ofras dos personas al
tratar de socorrer|es.



INTOXICACIONES

Son cuadros provocados por la entrada en el organismo de cualquier
sustancia toxica.

Pueden causar desde lesiones simples hasta la muerte.
Cuadros muy frecuentes en nifios y ancianos.

Origen de los tOXicos:

= QOrganismos microscopicos (botulismo).
» Plantas (setas, raices).

= Gases naturales o artificiales.

= Sustancias quimicas (como alcohol).

= Medicamentos.




CAUSAS DE LAS INTOXICACIONES

Dosis excesivas de medicamentos o drogas.
Inhalacion de gases toxicos.
Consumo de plantas venenosas.

Alimentos caducados.
Alimentos en proceso de descomposicion.
Alimentos enlatados (en latas que estén sopladas).

Ingesta de bebidas alcohdlicas, sobre todo adulteradas.

Utilizacion inadecuada de:
Plaguicidas.
Insecticidas.
Productos de limpieza.
Pinturas.
Derivados del petréleo.
Productos cosmeéticos, etc.




VIAS DE INTOXICACION

Viarespiratoria:

= Drogas.

» Fungicidas, pesticidas.

= CO, CO,, cloro.

» Pegamentos, pinturas, etc.

Via cutanea:

= Plaguicidas, insecticidas.

» Sustancias vegetales (hiedra, etc).
Via digestiva:

= Setas.

» Medicamentos, drogas.

= Alimentos en descomposicion, etc.
Via circulatoria:

= Porinoculacion (picaduras).

= Porinyeccion (sobredosis).

= Tatuajes.




SINTOMAS

Son muy variados, dependiendo del tipo de toxico.

Alteraciones de consciencia:
. Delirio.

. Convulsiones.

. Coma, hasta la muerte.

Disnea y asfixia.

Halitosis.

Vomitos y diarrea.

Dolor gastrico y abdominal.

Quemaduras en boca, lengua o piel (causticos).
Pupilas alteradas (miosis, midriasis).
Trastornos de vision (diplopia, moscas).



ACTUACION ANTE INTOXICACIONES

Ante la sospecha de intoxicacion:

= Averiguar qué toxico es (uno de los teléfonos del Instituto
Nacional de Toxicologia es el 915620420.

= Viadeintoxicacion.
= Tiempo transcurrido.

Alejar a la victima y a los socorristas de la fuente de intoxicacion.

Valoracion primariay secundaria del sujeto.

Si esta consciente, obtener mas informacion.
Mantener las vias respiratorias libres de secreciones.
Si esta consciente: posicion lateral de seguridad.
Aflojar laropa, si esta apretada.

Mantener abrigado al sujeto.

Si hay vomito, recoger una muestra para su analisis.

Si presenta quemaduras en la boca o labios, lavar con agua fria.
Buscar y recoger los recipientes del toxico para su posterior analisis.



INTOXICACIONES POR VIA DIGESTIVA

. Provocar el vomito (via digestiva):
. Solamente si esta indicado provocar el vomito.
. Cuando se sabe seguro qué toxico es.
. Se provoca:
. Introduciendo el dedo o una cucharilla.
. O administrando café con mucha sal.

= i NUNCA SE PROVOCARA EL VOMITO !!

. En ingesta de causticos:
= Acidos sulfarico o nitrico, sosa caustica o potasa.

. En ingesta de gasolina o sus derivados.

. Si esta inconsciente.

. Si presenta convulsiones.

. Si han pasado mas de 2 horas desde la ingestion.

. Cuando las instrucciones del producto asi lo indiquen.

Traslado urgente a un centro asistencial.



ACTUACION ANTE OTRAS VIAS DE INTOXICACION

Via respiratoria:

= Eliminar o cerrar la fuente de intoxicacion.
= Abrir puertas y ventanas.

= Retirar alavictimade la zona.

= Prevenir el shock, posicidn de seguridad.
= RCP si es necesario, con mascarilla.

= Oxigeno en dosis altas y con reservorio.

= Traslado urgente al hospital.



ACTUACION ANTE OTRAS VIAS DE INTOXICACION

Via circulatoria:

» Traslado urgente.
= Controlar las constantes vitales.

Via cutanea:

= Eliminar el toxico, lavando con agua abundante.

= Utilizar guantes.

= Mantener las vias respiratorias libres.

= Si hay lesion cutanea, tratar como una quemadura.

= Si hay lesion ocular, lavar los ojos con abundante agua.



INTOXICACION POR DROGAS:
ALCOHOL Y ESTUPEFACIENTES

. El cuadro depende de la concentracion de la droga en sangre.

. El alcohol se absorbe muy rapidamente.

= Enayunas, llega al S.Nervioso en pocos minutos.

= Sus efectos varian dependiendo de:
» Laedady peso corporal.
= Lahoradel dia.
= Lasusceptibilidad personal.

= Efectos del alcohol sobre el SNC:
= Alteraciones del habla, equilibrio, reflejos, marcha, etc.
» Paso de una euforiainicial a confusion, depresion y coma.

. Las drogas pueden dar lugar a diferentes sintomas:
= Depresoras, estimulantes o alucindgenas.
= Pueden causar tolerancia, dependencia fisicay psiquica.
= Las drogas pueden originar conductas:
= Agresivas, depresivas, alucinatorias.



Efectos del alcohol

GRADO | GRADO I GRADO I GRADO IV
- Excitacion - Mayor incoherencia - Pérdida equilibrio, - Excepcional dosis
psicomotriz - caida al suelo muy elevada o existe
- Autocritica e
= . — una deficiencia
- Sensacion euforia y : - VOmitos s
e - Perturbaciones organica
optimismo : : e
motrices evidentes - Halitosis (acetona)

- Colapso, coma y

- Trastorno humor - Dificultad estertérea muerte
acusado

- Dominio de sf mismo
y la vigilancia
- Incontinencia de
- Hipoestesia general y esfinteres
sensorial

- Cierta inestabilidad
agresiva
- Anestesia



;. COMO DEBEMOS ACTUAR ANTE UNA INTOXICACION
POR DROGAS ?

= Valoracidon primariay secundaria.

= Posicion lateral de seguridad, si esta consciente.
= Preparar el traslado a un centro hospitalario.

= Evitar que el paciente se enfrie.

= Vigilancia de las conductas agresivas y autoagresivas.



